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Prérequis Langue française : lu, écrit, parlé  
Être titulaire du S.S.T. ou du PSE1 ou du PSC en cours de validité. 
Posséder un certificat médical d’aptitude datant de moins de 3 mois conforme à 
l’annexe VII de l’Arrêté du 2 mai 2005 modifié et être déclaré APTE. 
Évaluation de la capacité à retranscrire des anomalies sur une main courante 
 

Public concerné Tout personne de plus de 18 ans (demandeur d’emploi – salarié en poste - en 
reconversion professionnelle) souhaitant acquérir des connaissances et 
compétences nécessaires pour assurer la sécurité des biens et des personnes dans 
les établissements recevant du public (ERP) et dans les immeubles de grande 
hauteur (IGH).  
 

Durée de la formation 70 heures formation initiale – 42 heures pour la formation complémentaire 
 

Coût de la formation Nous consulter 
Prise en charge France Travail – « moncompteformation » – Employeur - Conseil Régional 
Objectifs de la 
formation 

Être en mesure d’effectuer l'entretien et les vérifications élémentaires des 
installations et équipements de sécurité 
Appliquer des consignes de sécurité 
Lire et manipuler des tableaux de signalisation 
Effectuer des rondes de sécurité et surveillance des travaux 
Assurer la surveillance au PC 
Passer des appels et réceptionner les services publics de secours 
Pratiquer le secours à victimes 
Porter assistance à personnes 
Mettre en œuvre des moyens de secours et de mise en sécurité 
 

Programme de la 
formation 

Le feu et ses conséquences : la combustion, le comportement au feu. 
La sécurité incendie : principes de classement des établissements, les 
fondamentaux et principes généraux de sécurité incendie, desserte des bâtiments, 
cloisonnement, évacuation, désenfumage, éclairage de sécurité, moyens de 
secours. 
Les installations techniques : installations électriques, ascenseurs et nacelles, 
installations fixes, colonnes sèches et humides, système de sécurité incendie. 
Le rôle et les missions des agents de sécurité incendie : les services de sécurité, les 
consignes de sécurité et la main courante, les rondes de sécurité et la surveillance 
des travaux, la mise en œuvre des moyens d’extinction, appel et réception des 
services publics de secours. 
Visites et mises en situation d’intervention. 
 

Pédagogie de la 
formation 

Introduction 
Partie Théorique : Introduction à la Sécurité Incendie / Réglementation et Normes. 
Partie Pratiques : Démonstration, présentation et manipulation des Équipements - 
Analyse de Plans de Sécurité  
Partie Pratique : Exercices d’Évacuation - Scénarios d’Incendie - Mises en situation 
simulées sur les techniques de Premiers Secours 
Entrainement au QCM et préparation à l’examen 
Conclusion 
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Evaluation et validation Feuilles d’émargements  
Formulaire d’évaluation à chaud de la formation pour les apprenants 
Examen : les compétences des candidats sont évaluées par un jury:  
- Un QCM de 30 questions portant sur l'ensemble du programme 
- Une épreuve pratique en deux étapes.  La première étape consiste en la 
réalisation d’une ronde avec des anomalies, dans un délai raisonnable, et 
découverte d'un sinistre. Des questions du jury sont ensuite posées au candidat. A 
l'issue, le candidat renseigne une main courante sur l'une des anomalies constatées. 
Le candidat doit obtenir la note de 12 sur 20 à l’épreuve écrite. Il est ensuite évalué 
apte ou inapte à l'issue de l’épreuve pratique. Le candidat passe toutes les épreuves 
quel que soit le résultat obtenu à une épreuve. 
Délivrance d’un diplôme de qualification SSIAP1 pour les candidats certifiés 
Délivrance d’une fiche individuelle d’évaluation pour les candidats ajournés à l’une 
ou à l’autre épreuve lui permettant de se présenter à un nouvel examen dans 
l’année 
Formulaire d’évaluation à froid pour le service formation 
 

Documents 
pédagogiques Livret SSIAP1 distribué pendant la formation  

Périodicité  La validité du certificat est de 3 ans – recyclage triennale - si dépassement il faut 
justifier 1607 heures pour être éligible à une remise à niveau 
 

Infos pratique Livret d’accueil du stagiaire envoyé avec la convocation 
 

Modalités 
d’accessibilité 

Pour toutes personnes en situation de handicap, un accompagnement spécifique 
peut-être réaliser, contacter notre référent handicap 
 

Indicateur de résultat Voir informations sur le site https://fisoi.fr/ (onglet accueil) 
 

Lieu A la FISOI 
 

Dates  Selon un calendrier défini avec date d’examen 
 

Nombre de participants Minimum : 06 - Maximum : 12 par groupe 
 

Moyen d’encadrement Formateur au diplômé en SSIAP3 et formateur de formateur de secourisme  
 

Références 
réglementaires 

Arrêté du 2 mai 2005 relatif aux missions, à l'emploi et à la qualification du 
personnel permanent des services de sécurité incendie des établissements 
recevant du public et des immeubles de grande hauteur 
 

Engagement qualité et 
certification 

Conforme au référentiel QUALIOPI - RS5641 - Formacode(s) 42811 : SSIAP - Date 
d’échéance de l’enregistrement 31-12-2026 
 

Renseignements et 
inscriptions contact.fisoi@gmail.com  
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