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Prérequis Langue française : lu, écrit, parlé 
Public concerné Tout personne salariée relevant du Code du Travail (Art. R4227-28 & 39) 

 
Durée de la formation 3h à 1/2 journée suivant le nombre de participants 
Coût de la formation Nous consulter 
Prise en charge Plan de développement des compétences - OPCO 
Objectifs de la 
formation 

Être capable de comprendre le mécanisme de la combustion 
Être capable de déclencher l’alarme incendie 
Être capable d’utiliser le bon extincteur selon les règles de sécurité 
Être capable d’alerter les secours selon le protocole établi dans l’entreprise 
Être capable de procéder à une évacuation et se rendre au point de rassemblement 
 

Programme de la 
formation 

La réglementation  
Théorique :  Le feu (causes et conséquences d’un incendie) - Le triangle du feu - Les 
classes de feux - L’alarme - Information sur vos consignes de sécurité interne - Les 
différents types d’extincteurs et leurs rôles - L’effet des produits extincteurs sur un 
feu - Les règles de sécurité sur les extincteurs - Distance d’attaque du feu 
Pratique : Apprentissage de l’extinction de divers feux par la mise en situation 

Pédagogie de la 
formation 

Introduction 
Partie Théorique : Introduction aux Incendies - Types d'Extincteurs -
Réglementation  
Partie Pratique : Démonstration - Manipulation des Extincteurs - Mises en 
Situation - Scénarios de Réaction. 
Conclusion 

Evaluation et validation Feuilles d’émargements - Evaluation formative – Attestation de formation FISOI 
Exercices pratiques 
Formulaire d’évaluation à chaud de la formation pour les apprenants 
Formulaire d’évaluation à froid pour le service formation 

Documents 
pédagogiques 

Livret en dématérialisé qui sera envoyé au service demandeur pour distribution aux 
salariés ayant effectués la formation  
 

Périodicité  Recommandation : une formation incendie et 1 exercice d’évacuation par année. 
Infos pratique Dispensé en entreprise ou sein de la FISOI 
Modalités 
d’accessibilité 

Pour toutes personnes en situation de handicap, un accompagnement spécifique 
peut-être réaliser, contacter notre référent handicap 

Indicateur de résultat Voir informations sur le site https://fisoi.fr/ (onglet accueil) 
Lieu Inter et Intra entreprise 
Dates  A convenir ensemble – possibilité le samedi 
Nombre de participants Minimum : 06 - Maximum : 10 par groupe 
Moyen d’encadrement Formateur spécialisé en sécurité incendie et Sapeur- Pompier. 
Références 
réglementaires 

Conforme au Code des ERP. Arrêté du 25 Juin 1980 (MS46 et suivants, J49 ou U47 
et suivants) 
Conforme au code du travail : articles R4227-28 et suivants 

Engagement qualité Conforme au référentiel QUALIOPI 
Renseignements et 
inscriptions contact.fisoi@gmail.com – 0262 2635 01 
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